
QUE ES EL BULLYING?

TIPOS DE
BULLYING

1.- Bloqueo social. Consiste en fomentar u organizar la
marginación o el aislamiento social de la víctima,
prohibiéndole participar en actividades sociales o deportivas,
excluyéndolo de dinámicas de grupo, o incluso exigiendo al
grupo que nadie le dirija la palabra, bajo amenaza de sufrir
su misma suerte.

Se trata de una forma de violencia que
puede pasar desapercibida para los
padres y las autoridades, que suelen
naturalizarlo como “cosas de chicos” y
restarle importancia. Sin embargo, este
fenómeno social puede causar enormes
daños emocionales y psicológicos en la
víctima, además de alentar y normalizar
el ejercicio de la violencia en el
abusador.
El bullying puede ser llevado a cabo por
una o más personas, quienes dedican
esfuerzos sostenidos al acoso, la burla,
la intimidación física y la humillación
pública de la víctima.

Fuente: https://concepto.de/bullying/#ixzz8nJGJ3pDX

2.- Hostigamiento. Bajo este nombre se incluyen diversas dinámicas de acoso,
persecución e intimidación sistemáticas, que insisten en un mensaje de desprecio,
desconsideración, humillación, ridiculización e incluso odio.

3.- Manipulación social. Se llama así a los intentos por distorsionar la imagen
pública de un compañero o compañera, indisponiendo a terceros en su contra,
inventando acusaciones, implicándolo en problemas con otros, para fomentar una
apreciación negativa del grupo que luego conduzca a mayores agresiones.

Fuente: https://concepto.de/bullying/#ixzz8nJHefQy2
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4 .- Coacción y coerción. Es decir, conductas intimidatorias que buscan forzar a la víctima a
llevar acciones o a decir cosas en contra de su propia voluntad, bajo amenaza de violencia
física, de violencia social o de otra índole. Esto le impone a la víctima un estigma de
debilidad, indefensión o sumisión, para ubicar al abusivo en una posición de poder o de
autoridad.
5.- Violencia. Este es el punto más visible de todos, que traspasa la línea de la integridad
corporal y puede hacer daños físicos pasajeros o permanentes. La agresión física puede
darse en distintos niveles, yendo del maltrato simple a las golpizas e incluso a la violencia
sexual.
6.- Ciberacoso o cyberbulling. Se llama así al acoso que se produce a través de las redes
sociales, mediante la difamación, exhibición indeseada de la vida privada, secuestro de
cuentas y de material personal, etc.

Las causas del acoso escolar residen, ante todo, en el abusivo, generalmente víctima a
su vez de padres abusivos, hogares disfuncionales y probablemente una carga de
violencia.
Sus razones para el abuso pueden ser de distinto tipo, desde un reclamo inconsciente
de afecto, envidia del chico del que abusa o distintas dinámicas cercanas a la
psicopatía que denotan una preocupante ausencia de empatía. Además, muchos
abusivos pueden presentar distintos grados de enfermedades mentales o de taras
emocionales.

CAUSAS 

La participación de los padres en ese sentido es clave, así como romper la
comodidad de la indiferencia de los compañeros de clase: el abusador debe
ser identificado, denunciado y su conducta rechazada por el grupo, de modo
que la presión social recaiga sobre la conducta negativa, en lugar de sobre la
víctima.                                              

PREVENCIÓN
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Si eres o conoces a algun/a estudiante víctima de bullying ... informa a la institución !!!

Fuente: https://concepto.de/bullying/#ixzz8nJHefQy2
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